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Egyesiilet megalakulasa

A Megyeri Tigrisek Kosarlabda Klub
2008/2009-es tanévben alakult, mely a e\
Megyeri Uti Altalénos Iskola ' —

diaksportkorére épilve iskolai csapatként Koshriabddry

mikodott egészen 2011-1g. Ekkor mar kozel Teis

100  gyerekkel foglalkoztunk,  ezért a Megyeri Tigriseknél!
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létrehoztuk a Megyeri Tigrisek Kosarlabda S

Klubot. Az egyesiileti forma lehetévé tette

szamunkra, hogy napjainkra az 0Osszes
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utanpoétlas korosztalyt feloleld tobb, mint / e

500 f6s tomegbazist épitettiink fel Ujpesten.

Amit a Megyeri Tigrisek nyujtanak

e Magasan képzett szakemberek segitségével tudjuk képezni fiataljainkat.

e Bazisiskolainkban alsés tagozaton, a heti 6t kotelezd testnevelés 6rabdl két alkalommal
Egyesiiletink edz6i  kosarlabda  6rakat tartanak, egyuttmikodve Ijjpest
Onkorményzataval, valamint az Eszak-Budapesti Tankertleti Kozponttal.

e Megfelel6 mennyiségl edzésszamot tudunk biztositani minden korosztalyunk szamara.

e Kedvezményes sportfelszereléseket tudunk biztositani minden korosztalyunk szamara.

e Kiemelt korosztalyainkat nemzetkozi versenyekre is nevezziik.

e Nyari képz6taborokat és edz6taborokat szerveziink.




Megyeri Tigrisekrol Dudas Joézsef Szakosztalyvezet6tol

Célunk egy olyan klub sikeres és eredményes miikodtetése, amely kiemelten foglalkozik a
versenysporttal, ugyanakkor figyelmet fordit azon gyermekekre és felnGttekre is, akik
szabadiddsport tevékenység formajaban kivanjak dzni sportagunkat. Ezen célok
megvaldsitasat Budapest IV. keriiletének Onkormanyzata, valamint a Magyar
Sl Kosarlabdazék Orszagos Szovetsége is kiemelten tdmogat.

Nagyon fontos szamunkra, hogy gyermekeink a megfelel§ szinvonalt szakmai képzés mellett megfeleld
koérnyezetben dolgozhassanak. Ezért [’ijest Onkorményzataval 6sszefogva belefogtunk az wjpesti
iskolak tornatermeinek felGjitasaba. 2018. év végére nem csak felGjitottuk az O0sszes altalunk bérelt
ajpesti iskola tornatermét, de felépitettiink egy teljesen 1j, modern tornatermet is.

Sportagfejlesztési koncepcionk Pali Gabor Utanpétlas szakagvezet6tol

Kezdeti sportfejlesztési koncepciéonk a tomegesitésen, valamint az infrastrukturalis
fejlesztéseken alapult. U’jpesti bazisunk mellé bevontuk az Kszak-Pest megyel
agglomeraciot, egylttmikodink tobb kornyékbeli telepiiléssel. Bevonasukkal tobb
alapon 4llg, nagy létszamu bazisra tamaszkodhatunk, mellyel felzarkéztunk a kiemelt
utanpodtlas nevel§ egyestiletek mogé.

Folyamatosan torekedtink arra, hogy osszhangban legyiikk a Magyar Kosarlabdazék Orszagos
Szovetségének stratégiai koncepcidjaval, mely napjainkban mar nem csak a tomegesitést, hanem a
mindségi képzést is elvarja. Hatasara a 2017/2018-as évadban utanpétlaskoru jatékosaink segitségével
feljutottunk az NBI/B osztalyba.

Hosszutava stratégiank megvaldsitdsa még csak néhany éve kezdddott, azonban az eddig elért
eredményeink bizonyitjak, hogy j6 tuton haladunk, és érdemes Ujpesten még tovabb fejleszteni a
kosarlabda sportagat.

Interji Surmann Péterrel, az (1] Szakmai vezetovel

- Hogyan kezd6dott az edz6i palyafutasa?

S.P.: A hivatalos edz6i palyafutasom a 2015/16-os szezonban kezd6dott a Vasas
Akadémianal, ahol a kiemelt tehetségek egyéni képzéséért voltam felelds! Korabban is
foglalkoztam edz6skodéssel, de akkor csak kedvtelésbdl.

- Mely eredményeire a legbiiszkébb?
S.P.: Edz6i eredményeim kozil a 2018/19-es szezonban a Megyeri Tigrisek Ul2 és Ull-es
csapataival elért 7. és 8.helyezésre vagyok a legbliszkébb, mert az volt az elsé teljes évem gyerekekkel!

- Mi volt a dontés oka, hogy a Megyeri Tigriseknél kezdett el dolgozni?
S.P.: Azért kezdtem el a Megyeri Tigriseknél dolgozni, mert egy fiatal egyesiletrdl beszélink és
megtalaltam benne a személyes kihivasomat, hogy részese legyek a felviragoztatasaban.

- Mi a minéségi jatékos képzés legfontosabb eleme? Mire helyezik a hangsulyt?
S.P.: Alapok, alapok, alapok! Semmit sem sietiink el, nem ugrunk at, 1épésrdl-1épésre szeretnénk
felépiteni a kosarlabda rendszertiinket!




TAO tamogatasbol megvaldsult infrastrukturalis fejlesztéseink

Karinthy Frigyes Magyar-Angol Két Tanitasi Lézér Ervin Altalanos Iskola
Nyelvi Altalanos Isk.ola Cim: 1043 Budapest, Erzsébet u. 31.
Cim: 1048 Budapest, Hajlo u. 2. Tornaterem és vizesblokk feltjitas
Tornaterem és vizesblokk feltjitas Beruhézas éve: 2016-2017.

Beruhdzas éve: 2013-2014.

Megyeri Uti Altalanos Iskola Karinthy Frigyes Magyar-Angol Két Tanitdsi
Cim: 1044 Budapest, Megyeri ut 20. Nyelvd Altalanos Iskola
Tornaterem és vizesblokk felujitas Cim: 1048 Budapest, Hajlé u. 2.
Beruhazas éve: 2014-2015. Kiltéri kosarlabda palyaépités

Beruhazas éve: 2017-2018.

Babits Mihaly Gimnazium Bajza Jézsef Altalanos Iskola
Cim: 1048 Budapest, Téth Aladar u. 16-18. Cim: 1046 Budapest, Bajza Jézsef u. 2.
Tornaterem és vizesblokk felgjitas Tornaterem épitése
Beruhazas éve: 2015-2016. Beruhdzas éve: 2015-2018.




Utanpotlasunkrol

A 2019-2020-as bajnoki évben Egyesiiletink az alabbi csapatokkal indul az orszagos és régios
bajnoksagokban:

e Feln6tt férfi NB1/B

e Férfi U20 (1 csapat)

e Fia U18 (1 csapat)

e Fia U16 (3 csapat)

e Fit Ul4 (4 csapat)

e Fiq, lany U12 (3 csapat)

e Fiq, lany Ul1 (3 csapat)

e Fi4, lany Kosarpalanta (16 csapat)

Azon Iskolak, ahol a Megyeri Tigrisek el6készits foglalkozasokat tart els6 és masodik osztalyos
gyermekeknek, a Klub szakmai iranyitasaval részt vesznek a Magyar Kosarlabdazok Orszagos
Szovetsége altal 2016-ban 1étrehozott ,,Kosarpalanta Programban.”

A program Kkeretein belil az iskolai 6rarendbe beépitve, a heti 6t testnevelés o6rabol két
alkalommal, kosarlabda - labdajaték foglalkozast tartanak az Egyesiletiink szakképzett edzdi.

A 2019/2020-as tanévben az alabbi iskolakban miikodtetjiik el6készito csoportjainkat:

- [jjpestl Bajza Jozsef Altalanos Iskola

- Halassy Olivér Német Nyelvet Emelt Szinten Oktatd Altalanos Iskola

- UJpeStl Karinthy Frigyes Magyar- Angol Két Tanitasi Nyelvl Altal4nos Iskola
- UJpeStl Lazar Ervin Altalanos Iskola

- Megyeri Uti Altaldnos Iskola

- Pécsi Sebestyén Altaldnos Iskola




U18-as korosztalyt eléré jatékosaink
folyamatos résztvev6li az Nemzeti
Kiemelt Fiu Junior Bajnoksagnak.

A korosztalyos csapataink rendre
* megmeérettetnek nemzetkézi tornakon és
bajnoksagokban is. A teljesség igénye
nélkil Helsinkiben elsg, Berlinben
masodik és harmadik, Stockholmban és
Barcelonaban pedig harmadik helyen
végeztek az elmult években. Emellett
évrol-évre meghatarozo szerepet
jatszanak csapataink az Eurédpai Ifjusagi

Kosarlabda Ligaban is.
(2018-2019 Junior/A csapatunk)

A 2012/2013-as bajnoki évt6l kezdve Egyestletiink felnétt kosarlabda csapata allandé
résztvevlje lett a férfi NB2-es osztalynak, ahol évrél-évre a legtehetségesebb fiatalok is
lehetéséget kaptak a bemutatkozasra és tovabbfejlédésre.

2016/2017-ben NBII-es csapatunk a
Hepp Kupaban legjobb nyolc k6zott zart.
Ezzel Egyesiiletiink torténetének
legnagyobb Kupa sikerét értiik el.

A 2017/2018-as évben NBII-es felnd6tt
csapatunk feljutott az NBI/B
bajnoksagba. Ijjoncként a 2018-2019-es
1dényben csapatunk a zdld csoportban
hatodik helyen végzett.

Legtehetségesebb junior jatékosaink
folyamatos jatéklehetdséget kaptak a

legmagasabb osztalyban szerepld
csapatunknal. (2018-2019 NBI/B csapatunk)




Nvari visszatekinto

Képzotabor

Minden évben kozvetleniil a tanitas befejezése utan napkozis jellegl képzétaborokat szerveziink. Nem
volt ez masképpen 2019 juniusdban sem, ahol a két hét alatt rekordot jelenté 176 gyerekkel
foglalkoztunk.

Edzétabor

2019. augusztus 21-27. kozott Bajan keriilt megrendezésre a
hagyomanyos alapozé edzétaborunk, ahol 71 gyerek vett részt.
Az edzétabor részeként a szombati napon 12 csapatunk utazott
el Paksra és vett részt a Streetball Fesztivalon.

A napi 2 edzés mellett maradt idénk uszoddba menni,
fagylaltozni, illetve a szallason a jatékosoknak ping-pong és
kosarlabda dobdversenyeket szervezetiink.

Az Ul4-es fitk az edzltéabor keretein belil a PVSK-val, az
U20-as csapatunk pedig a bajaiak ellen jatszottak
edzémérkdizést.

, Paks — Streetball

i 2019. augusztus 24-én Paks adott otthont a Streetball Fesztival
7. allomasanak. Az eseményre 54 csapat jelentkezett, melybdl
B 12 csapat a mi Egyesuletiinket képviselte. Harom korosztalyban els6
' helyen végeztiink, tovabbi 6t csapatunk pedig dobogés helyen végzett.

Az egésznapos rendezvényen nemcsak kosarlabdaztunk, hanem
megnéztink egy akrobatikus kosarlabda bemutatét, valamint
szurkolhattunk egymasért a kiilonb6z6 dobéversenyeken.

A gyGztes csapatok tagjai:

2001-es korosztalyban: Fulop Aron, Ipacs Donat, Waigand Agoston
2002-es korosztalyban: Francia Balint, Nagy Gergely, Papp Bendegtz, Téth Barnabas
2003-as korosztalyban: Horvath Attlla Kékesi Kristof, Krkljes Vukasin, Sassupe Norbert

Megyeri Kupa

Idén is megrendezésre kerilt Egyesiiletiink altal szervezett Megyeri Kupa. A 11. alakalommal
megrendezett tornan 3 csapat vett részt.

A torna eredményei: A torna végeredménye:
Ujpest-MT - Elite SE 76-73 1. Ujpest-MT
Beszterce KK — Ujpest-MT 65-103 2. Elite SE

Elite SE — Beszterce KK 80-52 3. Beszterce KK




EYBL CE 2019/2020

Egyesiiletiink Ul4-es csapata idén is részt vesz a neves Kuropean
Youth Basketball League bajnoksagban. Az elsd forduldt
Romaniaban, Kolozsvaron rendezték 2019. szeptember 5-8. kozott.
Csapatunk értékes tapasztalatokat szerzett ezalatt a 4 nap alatt. A
masodik fordulét majd egyesiiletiink rendezi meg Budapesten 2020.
{ februar 20-23. kozott.

Kiemelt programajanlo

Nemzeti Fit Junior Bajnoksag Selejtezo

Helyszin: Bajza Jozsef Altalanos Iskola Tornacsarnoka — 1042 Budapest, Bajza u. 2.

Program:

2019.09.21. (szombat) 2019.09.22. (vasarnap)

10:00 BKG Prima — Nyiregyhazi KA 10:00 Nyiregyhazi KA — Gydri KC
11:45 Ujpest-MT — Gyori KC 11:45 BKG Prima — Ujpest-MT

16:00 Qy6ri KC — BKG Prima
17:45 Ujpest-MT — Nyiregyhazi KA

2019-2020-as szezonban is megrendezésre keriilnek képzd- és edz6taboraink az alabbi
1dépontokban:

Els6 turnus: 2020. junius 22-26.
Masodik turnus: 2020. janius 29. - julius 3.
Edzétabor: 2020. augusztus 13-19.

Egyesiiletiink a 2019/2020-as évre is sikeresen palyazott a Magyar Kosarlabdazok Orszagos
Szovetségéhez, igy klubunk ebben az évben is fogadhat be Tarsasagi Adot (TAO). Szeretnénk
1dén is a szildk segitségét kérni, hogy a tamogatasi keretlinket fel tudjuk tolteni.
Amennyiben van lehetésége TAO-tamogatast nyGjtani egyesuletiink részére és tamogatna is
benniinket, gy kérem, keresse Dudas Jozsef szakosztalyvezetst (dudasjozsef@megyeritigrisek.hu).

A Megyeri Tigrisek Kosarlabda Klub az elmult két évben tobb, mint fél milli6 forint tamogatast
gyUjtott ossze az add 1%-os felajanlasokbol. Megkoszonve bizalmukat, kérjiik Onodket, hogy a
2019. évi adobevallasuk elkészitésénél ismét tamogassak egyesiiletliinket az 1% felajanlasaval.
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NBI/B menetrend 2019-2020

2019.09.25.
2019.10.06.
2019.10.08.
2019.10.19.
2019.10.25.
2019.11.03.
2019.11.09.
2019.11.14.
2019.11.17.
2019.11.23.
2019.11.30.
2019.12.07.
2019.12.15.
2019.12.21.
2020.01.05.
2020.01.11.
2020.01.17.
2020.01.30.
2020.02.01.
2020.02.07.
2020.02.22.
2020.02.29.
2020.03.04.
2020.03.07.
2020.03.13.
2020.03.19.
2020.03.22.

DEAC U23 — Ujpest-MT
Hoédmezdévasarhelyl Kosarsuli — Uj pest-MT
Ujpest-MT — Concordia Motax KC Papa
Ujpest-MT — Pécsi NKA

SMAFC — Ujpest-MT

Ujpest-MT — CKE /

Obudai Kaszasok KA — Ujpest-MT
Ujpest-MT — KTE Duna Aszfalt U23
Ujpest-MT — Bonyhadi KSE

EKE Eger KOK — Ujpest-MT
Ujpest-MT — Agrofeed SZE Gyéri KC
Tiszadjvéarosi Phoenix KK — Ujpest-MT
Ujpest-MT — Szolnoki Olajbanydsz U23
Békési SzSK — Ujpest-MT

Ujpest-MT — DEAC U23

Ujpest-MT — Héodmez6vasarhelyi Kosarsuli
Concordia Motax KC Papa — Ujpest-MT
Pécsi NKA — Ujpest-MT

Ujpest-MT — SMAFC

CKE — Ujpest-MT

I:ijest-MT — Obudai Kaszdsok KA
KTE-Duna Aszfalt U23 — [jjpest-MT
Bonyhadi KSE — Ujpest-MT

Ujpest-MT — EKE Eger KOK

Agrofeed SZE Gyéri KC — Ujpest-MT
Ujpest-MT — Tiszaujvarosi Phoenix KK
Szolnoki Olajbanydsz U23 — Ujpest-MT

A hazai mérkdzések helyszine:
Bajza Jozsef Altalanos Iskola Tornacsarnoka
1042 Budapest, Bajza u. 2.

A hazai mérkézésekre a belépés dijtalan, minden érdekl6d6t szeretettel varunk.

kiadja:

19:00
18:30
19:00
17:30
19:00
17:30
17:00
18:00
17:30
17:00
17:30
18:00
18:00
17:00
17:30
17:30
18:00
17:30
17:30
18:00
17:30
18:00
18:00
17:30
19:00
17:30
18:00

Megyeri Tigrisek Kosarlabda Klub

Szerkesztdség: 1042 Budapest, Virag u. 39.

Email; info@meaqyeritigrisek.hu

Honlap: www.megyeritigrisek.hu
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